
 

 

 
 
 

 
 

Le groupe CDC Habitat a procédé à la nomination de Myriam BERGHOUT en qualité de directrice 
régionale de CDC Habitat Île-de-France. Elle devient aussi membre du directoire de CDC Habitat social.  
 
Ces fonctions prennent effet le 1er juillet 2026.   

 
 

Forte de plus de 25 ans d’expérience au sein du groupe CDC Habitat, 
Myriam BERGHOUT a construit l’ensemble de son parcours dans le 
secteur du logement social et de l’intérêt général.  
 
Myriam BERGHOUT débute sa carrière en 1999 au sein du                           
groupe CDC Habitat en Île-de-France (SCIC Gestion Île-de-France). Elle 
rejoint ensuite la Sainte-Barbe (Moselle), où elle exerce successivement les 
fonctions de chargée de clientèle, de directrice d’agence adjointe puis de 
directrice d’agence. En 2007, elle poursuit son parcours de nouveau en         
Île-de-France au sein de la direction interrégionale, où elle occupe les 
fonctions de responsable territoriale chez Efidis, puis de directrice d’agence 
Est. 
 
En 2013, elle intègre Adoma, filiale du groupe CDC Habitat, où elle exerce 
successivement les responsabilités de directrice territoriale de Paris puis de 
directrice déléguée Île-de-France. 

 
Depuis septembre 2022, elle était directrice régionale Île-de-France d’Adoma. À ce titre, elle pilotait un 
patrimoine de 35 000 logements et encadrait près de 870 collaborateurs. Membre du comité exécutif, elle 
contribuait à la définition de la stratégie de l’entreprise et en assurait la déclinaison opérationnelle à l’échelle 
régionale. 
 
Diplômée d’un Master 2 en droit immobilier et management du logement social, Myriam BERGHOUT est 
chevalier de la Légion d’honneur et décorée de la médaille de la sécurité intérieure. 
 

 
Groupe CDC Habitat 
— 
Filiale de la Caisse des Dépôts rattachée à la Banque des Territoires, le groupe CDC Habitat est un acteur majeur 
de l’habitat en France, avec 573 400 logements gérés sur l’ensemble du territoire, dans l’Hexagone et en Outre-mer.  
Le Groupe s’attache à apporter à chacun une réponse adaptée à ses besoins et ce tout au long de sa vie, quelle que soit 
sa situation. Ses solutions d’habitat sont ainsi multiples et couvrent l’ensemble de l’offre immobilière résidentielle : logements 
sociaux ou très sociaux, logements intermédiaires et libres, résidences étudiantes ou jeunes actifs, résidences pour seniors 
ou intergénérationnelles, accession sociale à la propriété, libre et à prix maitrisé. Ancré dans les territoires à travers ses six 
directions interrégionales et ses filiales, CDC Habitat apporte des réponses sur mesure aux problématiques des collectivités 
locales. En tant qu’opérateur global de l’habitat d’intérêt public, CDC Habitat exerce sa mission au service l’intérêt général 
à travers une démarche de Responsabilité Sociétale d’Entreprise vis-à-vis de l’ensemble de ses parties prenantes, en lien 
avec sa raison d’être. 

cdc-habitat.com   
 
 
 

Nomination 
 

Myriam BERGHOUT 
directrice régionale de CDC Habitat Île-de-France 

Paris, 1er juillet 2026 



 

 

 

 

Groupe CDC Habitat 
Isaline OLLIVIER 
07 63 34 67 97 

isaline.ollivier@cdc-habitat.fr 
 

Léa PEURE 
07 52 67 24 77 

lea.peure@cdc-habitat.fr 

Cabinet CLAI 
cdchabitat@clai2.com 

 


